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Motiva ¢ao

Arbitro precisa entender de financas?

\ \
P ~

A situacao financeira influencia em campo?
Pressao
Cobranca
Foco
Atencao

= Tranquilidade




Motiva ¢ao

Fatores gue influenciam uma boa arbitragem

Conhecimento das regras do jogo

Bom condicionamento fisico

Capacidade de lidar com conflitos

Equilibrio emocional e concentracao

* Problemas externos de ordem emocional, conjugal,
financeira, dentre outros, podem afetar negativamente



Motiva ¢ao

Duavidas na hora do jogo
Foi pénalti? Nao foi? Minhas contas estao em dia?
Quando a taxa ja caiu na conta? Estou sem grana!

Nao posso errar. Se nao for escalado fico sem dinheiro.

Maior escandalo da arbitragem nacional

] Devido a problemas financeiros do arbitro envolvido









Problemas Financeiros

Noticias do cotidiano do Brasil:

Inadimpléncia cresceu 4% em julho

Juros bancarios caem, mas ainda s&o 0s mais altos
Brasil tem o maior juro real do mundo

Economia do Brasil s6 cresceu mais que a do Haiti

Brasileiro usa o décimo-terceiro para pagar dividas



Problemas Financeiros

Do gue os brasileiros mais sofrem:

Falta de poupanca e reservas financeiras

1L

Falta de dinheiro (gasta mais do que ganha)

-

Inadimpléncia

-

Falta de crédito

-

Juros altos




Problemas Financeiros

Poupanca e reservas financeiras - Verdades!

O brasileiro ndo tem o habito de poupar (ndo sobral)

Os paises ricos possuem alto nivel de poupanca

* Brasil - abaixo de 20% do PIB
e Japao - cerca de 30% do PIB
= e China - acima de 40% do PIB




Problemas Financeiros

Poupanca e reservas financeiras - Porqué?

Garante reservas pessoais contra imprevistos

Ajuda a financiar os projetos de vida

Ajuda a garantir a aposentadoria e o futuro
Fomenta os investimentos do pais

Promove o desenvolvimento econbmico



Problemas Financeiros

Falta de dinheiro - Causas

Principal causa: gastar mais do que se ganha

Falta de controle do orcamento

Falta de planejamento financeiro

Levar um padréo de vida incompativel

Imprevistos (enfermidades, desemprego, renda, ...)



Problemas Financeiros

Falta de dinheiro - Problemas

Incapacidade de poupar e criar reservas financeiras

Dificuldade em realizar projetos de vida

Propencao a tornar-se inadimplente

Maior suscetibilidade a crises e imprevistos

Stress, impaciéncia, preocupacao, infelicidade, ...



Problemas Financeiros

Inadimpléncia - Causas

Dificuldades financeiras
Desemprego

Falta de controle nos gastos

Compras para terceiros
Atraso de salario
Comprometimento de renda com outras despesas
Reducéo de renda

Doencas e imprevistos

Mafé ...



Problemas Financeiros

Inadimpléncia — Alguns fatos

Crescimento da Inadimpléncia

)%
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ngop  H&% N 2,15% dos cheques foram

devolvidos em 2009

2004 2005 2006 2007 2008 2009
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21%
[0 Bancos

B Cartoes
B Cheques
0 Outros

43%

34%

"A expansao do endividamento, com prazos mais

longos oferecidos no crédito, facilitou o acumulo de
= dividas por parte de consumidores nao organizados

financeiramente"” (Folha/Serasa — 17/01/2008)




Problemas Financeiros

Falta de crédito - Causas

Baixa renda

Inadimpléncia

Nome “sujo” (SPC, Serasa, ...)

Dificuldade de parcelar ou financiar as compras



Problemas Financeiros

Juros altos - Causas

Alto indice de inadimpléncia (risco)

Falta de crédito
Custo Brasil (gastos governamentais)
Alta carga tributaria

Juros basicos altos (SELIC): 12,75% ao ano
e +de 26% em 2003



Problemas Financeiros

Juros altos - Reflexos

Torna-se caro tomar emprestimos ou financiar

Custo do capital aumenta, afetando os investimentos

Inibe o0 consumo, afetando a produtividade e o emprego
e “ajuda” no controle da inflacao

Brasil tem o maior juro real do mundo (aprox. 44% ano)

Trava a economia como um todo e o pais néo cresce






Planejamento Financeiro

Planejar € preciso, mas porqué?
Quanto gasto por més?
O que € melhor, comprar ou alugar uma casa?

O carro cabe no meu orcamento? E o
consorcio?

B Quando vou aposentar? Recebendo quanto?



Planejamento Financeiro

A falta de planejamento pode levar ao caos

Planejar sempre:

Tracar objetivos, metas, planos e alternativas




Planejamento Financeiro

Tracar objetivos, metas, planos e alternativas

Plano Estratégico: Onde e Quando quer chegar?
Plano Tatico: Como vai chegar?

Plano Operacional: Como executar?




Planejamento Financeiro

Quais sao seus objetivos, metas e sonhos???

Aposentar cedo
Viver de renda
Comprar um imovel

Realizar a viagem dos sonhos
Comprar um automovel
Garantir o estudo dos filhos

Abrir o negdcio proprio
Adquirir bens (segunda casa, casa da praia, sitio, ...)
Juntar 1 milh&o de Reais

Estabeleca os seus e planeje como alcanca-los



Planejamento Financeiro

Ja sel 0 que eu guero

Mas e agora, por onde comecar?

Saber a sua situacao financeira € o comeco
Nao existe planejamento sem controle

Portanto...




Planejamento Financeiro

Controle Financeiro
Orcamento
Despesas
Gastos
Sobras (economias)

Credores e Devedores



Planejamento Financeiro

Controle Financeiro do Orcamento
Quanto dinheiro entra no “caixa”?
Tipo do provento (salario, comisséao, bonus, ...)

Regularidade, fregtiéncia (mensal, esporadica,
Indeterminada)

Tente determinar um valor medio (mensal e anual)

Proventos raros nao devem ser considerados



Planejamento Financeiro

Controle Financeiro das Despesas
Dinheiro gasto para “se manter”
Tipo da despesa (moradia, alimentacao, transporte, ...)

Tente determinar um valor médio (mensal e anual)



Planejamento Financeiro

Controle Financeiro dos Gastos

Dinheiro gasto para outros fins

Tipo da despesa (lazer, vestuario, compras, ...)

Tente determinar um valor médio (mensal e anual)



Planejamento Financeiro

Controle Financeiro da Economias
Dinheiro remanescente no fim de um periodo
Também chamada de economias
Tente determinar um valor médio (mensal e anual)

Para onde val o dinheiro das economias?

* Poupanca, investimentos, empreéstimos, ...



Planejamento Financeiro

Controle Financeiro dos Credores e Devedores

Para guem devo dinheiro? Quanto? Quantas parcelas?
 Pagamentos em dia?
« Compromete o orcamento?

Quem me deve dinheiro? Quanto? Quantas parcelas?
» Este dinheiro faz falta?
« Compromete o orcamento?



Planejamento Financeiro

Controle Financeiro

Crie uma PLANILHA para seu controle financeiro
 Em papel ou eletrénica (Excel, OpenOffice, etc.)

Lance todos 0s movimentos (recebimentos,
pagamentos)

Mantenha sempre atualizada

L Exemplos: Resumida  Completa Arbitragem



Planejamento Financeiro

Controle Financeiro

Visao geral da situacao financeira
Acompanhamento mensal da situacao
Esta sobrando ou faltando dinheiro?
Existem “gordurinhas” para queimar?

O que pode ser cortado ou otimizado?



Planejamento Financeiro

Otimizando os gastos

Cortar os supérfluos e gastos desnecessarios
(roupas caras, no mercado, celular caro, etc.)

Reduzir padroes de consumo que estao altos
(telefone, energia, bar, restaurante, passeios, etc.)

Mudar maus habitos que levam a gastos excessivos
(deixar luzes acesas, lavar/passar pouca roupa, etc.)

Nao levar um padréao de vida incompativel
m (carro luxuoso, casa de lazer, passeios caros, etc.)



Planejamento Financeiro

Otimizando os gastos

Gasta-se cerca de 6% com servicos publicos (*DIEESE)

* Reduzir estes gastos em 20%, considerando uma renda
de R$ 2.000,00, significa economizar R$ 24,00 (1,2%)

Casais: Unificar contas bancarias e cartoes de crédito

(4% do valor) (5% do valor) (1000km/més) (10% a.a.)

Popular 20.000,00 800,00 1000,00 500,00 2.400,00 2.000,00 6.700,00

Luxuoso 40.000,00 1.600,00 2.000,00 700,00 3.000,00 4.000,00 11.300,00




Planejamento Financeiro

Dividas

Nao ha investimento bom para quem esta endividado!
As dividas estao em dia? Cabem no orcamento?

Dividas atrasadas — RENEGOCIE, busque alternativas
* Renegociar junto ao gerente do banco / cartao
* Novos emprestimos a juros menores

Juros de cheque especial e cartao sao carissimos
L  NUNCA entre nestas dividas!



Planejamento Financeiro

Financiamentos / Emprestimos

Agiotas — EVITAR! Cobram caro e sao ilegais

Financeiras — Altas taxas, exploram ignorancia popular
Cartbes de Crédito — Juros altos, nunca pague parcelado
Cheque especial — Juros altos — EVITE!
CDC - InstituicOes financeiras e redes verejistas
Empréstimo pessoal — Mais barato que cheque especial
Empréstimo cooperativo — Cooperativas de crédito
Empréstimo trabalhador — Vinculado a folha de pagamento
Antecipacao de crédito — Adiantamento do IR e 13%saléario
m Financiamento de Autos — Opc¢des a menos de 1% ao més



Planejamento Financeiro

Financiamentos / Emprestimos

Simulacdo de um emprestimo no valor de R$ 1.000,00

Periodo (meses)

Tipo Juros 12 24 36
Cartdo de 1o, R$ 161,44 R$ 128,46 R$ 122,06
z @ 0
Credito R$ 1.937,24 R$ 3.083,12 R$ 4.394,31
Cheque . R$ 146,76 R$ 111,30 R$ 103,34
. 0
Especial R$ 1.761,16 R$ 2.671,19 R$ 3.720,35
_ _ R$ 132,70 R$ 94,98 R$ 85,34
Financeira 8%
R$ 1.592,34 R$ 2.279,47 R$ 3.072,41
R$ 119,28 R$ 79,68 R$ 68,39
CcDC 6%
R$ 1.431,32 R$ 1.912,30 R$ 2.462,21
0
Pessoal R$ 1.278,63 R$ 1.574,08 R$ 1.903,93
Empréstimo » R$ 100,46 R$ 59,05 R$ 45,80
0
Trabalhador R$ 1.205,55 R$ 1.417,14 R$ 1.648,94
R$ 88,85 R$ 47,07 R$ 33,21
Autos 1%
R$ 1.066,19 R$ 1.129,76 R$ 1.195,72




Planejamento Financeiro

Financiamentos x Reservas Financeiras

Comprar a prazo ou utilizar o dinheiro investido?

Escolher a opcao com juros menores

Simulacao no valor de R$ 1.000,00

Periodo (meses)

24
R$ 112,83 R$ 72,47 R$ 60,43

Financiamento (5%)
R$ 1.353,90 R$ 1.739,30 R$ 2.175,64







Poupando

Controle o orcamento e as financas

Pague-se primeiro

Programe-se para poupar e depois pagar as contas

Nao espere sobrar dinheiro no fim do més
Disciplina com os objetivos e metas tracados

“ Suas economias V&0 pagar pelos seus objetivos



Poupando

As Cinco Leis de Ouro:

1. Economize ndo menos do que 10% do orcamento
2. O dinheiro trabalhara sozinho, se bem empregado
3. Invista seu dinheiro com seguranca

4. Nao invista seu dinheiro em algo gque desconheca

5. NA&ao seja ganancioso, vocé podera perder seu dinheiro

(O Homem Mais Rico da Babilonia — George S. Clason)



Poupando

Comprar ou alugar a casa?

Suponha que vocé tem R$ 100.000,00
Investidos a 1%a.m., gera R$ 1.000,00 de renda mensal
Aluguel de um imovel similar custa cerca de R$ 800,00

Alugando ainda sobra R$ 200,00/més para reinvestir

O gue é melhor, comprar ou alugar?



Poupando

Financiar a casa vale a pena?

Imoével no valor de R$ 100.000,00

Financiamento em 20 anos

Juros mensais de 0,88%

Pagamentos mensais no valor de R$ 1.000,00 (aprox.)

Pagamento total com juros R$ 240.000,00



Poupando

Financiar a casa vale a pena?

Imovel no valor de R$ 100.000,00

Aluga-lo por R$ 700,00 (ao inves de pagar
flnancimento)

Investindo a diferenca (R$ 300,00) a 0,88% a.m.
Em 20 anos acumulara um saldo de R$ 245.071,05

Gastos com aluguel no periodo R$ 168.000,00



Poupando

Poupando para a aposentadoria

Vocé confia no INSS? Previdéncia pagara o suficiente?
Porque nao planejar sua propria aposentadoria?

Exemplo: Aposentar com o0 mesmo salario (R$ 2.000,00)

Juros (mensais) /
Tempo (em anos)

Deposito 0,60% 0,80%
5,00% 100,00 40,10 35,80 29,70 25,50 22,50
10,00% 200,00 30,00 27,20 23,00 20,10 18,00
15,00% 300,00 24,50 22,50 19,40 17,10 15,40
. 20,00% 400,00 21,00 19,40 16,80 15,10 13,70
25,00% 500,00 18,40 17,10 15,10 13,50 12,40

30,00% 600,00 16,40 15,40 13,70 12,40 11,30




Poupando

Invista as suas economias

Faca seu dinheiro crescer

Diversifigue seus investimentos

Quais opcoes de investimentos existem?







Mercado Financeiro

Reune as instituicdes financeiras

Bancos, Financeiras, Bolsas de Valores, Corretoras, etc
E onde as pessoas negociam dinheiro

Empréstimos, financiamentos, investimentos, etc

Juros sao uma forma de remuneracao do capital



Mercado Financeiro

Qual o seu perfil de investidor?

Conservador
e Tem aversao a riscos
e Ganhos menores, porém riscos menores

Moderado
e Suporta algum nivel de risco
« Seleciona boas opc¢des no mercado

Agressivo
e Encara riscos maiores
L] * Maiores ganhos, mas risco de perda € mais alto






Onde Investir

O Mercado Financeiro oferece diversas opcoes
de investimento

Caderneta de Poupanca
CDB

Fundos de Investimentos
Titulos do Governo
AcoOes de Empresas

etc



Onde Investir

Caderneta de Poupanca

Risco: baixo

Rendimento: baixo (TR + 0,5% de juros  aprox. 0,6%)
Periodo de remuneracéo: a cada 30 dias

IR: Isento

Taxas: isento

Liquidez: imediata

Paga pouco mais que a inflacao
Mais atraente guando os juros (SELIC) caem
Recursos utilizados para financiar o mercado imobiliario



Onde Investir

Certificado de Deposito Bancario (CDB)

Risco: baixo

Rendimento: CDI ou IGP-M
Periodo de remuneracéo: diario
IR: 20% na fonte (resgate)
Liquidez: imediata

Pré e pos-fixado

Financia CDC, capital de giro de empresas, compra de
bens e servicos, etc



Onde Investir

Fundos de Investimento

Concentracao de recursos financeiros para aplicacao
Sao divididas e vendidas em cotas

Aplicacoes em:
e Titulos do Governo
e Renda Fixa

e Renda Variavel

Risco, rendimento e liquidez: variam
IR: 15% sobre o lucro
= Taxa de administracao: varia conforme a instituicao



Onde Investir

Titulos do Governo

SA&o ativos de renda fixa

Captacao de recursos para financiar a divida publica
Financia outras acoes do governo

Investimentos a partir de R$ 100,00

Diretamente via o Tesouro Direto ou via bancos

LTN — pré-fixado
LTF — pos-fixado

Remuneracao: varia com a SELIC



Onde Investir

AcOes de Empresas

S&o negociadas no Mercado de Acoes
Negociacao ocorre na Bolsa de Valores

Transacoes feitas por meio de Corretoras






Mercado de Capitais

Onde sao negociados os valores mobiliarios

Proporcionar liquidez aos titulos de empresas
Viabiliza o processo de capitalizacao das mesmas
SAao negociadas: acoes, debéntures, etc

Constituido pelas Bolsas de Valores, Sociedades
Corretoras e Instituicoes Financeiras Autorizadas



Mercado de Capitais

Bolsa de Valores
Onde sao negociadas as acoes de empresas
Bovespa — Bolsa de Valores de Sao Paulo

Sociedades Corretoras
InstituicOes que sao autorizadas a negociar as acoes
Bovespa possui mais de 20 corretoras associadas

Acao (Papel)
Titulo emitido por uma empresa S/A (Sociedade
B Andnima)
Representa a menor fracdo do capital da empresa



Mercado de Capitais

Acionista
Pessoa ou empresa que possui agcdes de uma empresa
Quem tem acao torna-se socio de uma empresa
Pode ter direito aos lucros apurados da empresa
Pode ter direito a voto nas assembléeias da empresa

CBLC - Cia. Brasileira de Liguidacao e Custodia
Faz a compensacao, liguidacéo e custddia dos titulos



Mercado de Capitais

Estrutura
Empresa S/A

-@

Investidores

Corretoras de Valores

N

Investidores Investidores




Mercado de Capitais

Como negociar na Bovespa

Interessado deve filiar-se a uma Corretora

Depositar dinheiro na sua conta na corretora

Obter acesso ao Home Broker (site para negociacao)
Compra e venda de acoes pelo Home Broker

TransacOes sao cobradas ou creditadas na conta

e SAao0 cobradas taxas em cada transacao executada
Corretagem, Emolumentos

Corretoras cobram taxa de custodia das acoes



Mercado de Capitais

Empresa “abre o capital”’ tornando-se S/A

Interessados compram cotas de sociedade (acoes)
 Compra é feita no Mercado Primario
* Dinheiro captado vai para o caixa da empresa
* Financia projetos, expansao, desenvolvimento, ...

Acionistas podem negociar acdées com outros
* Negociacao e feita no Mercado Secundario (pregao)

Os acionistas podem lucrar com a venda de acodes



Mercado de Capitais

As acOes possuem um preco

Este preco varia durante o dia (sobe e desce)

e Segue tendéncias de mercado, fatores internos/externos
e 0 desempenho operacional e financeiro da empresa

O mercado dita o preco das acoes (oferta/procura)

ldeal: comprar em baixa e vender em alta de precos



Mercado de Capitais

Acao — PETROBRAS (PETR4)



Mercado de Capitais

Acdo — TAM (TAMM4)



Mercado de Capitais

Maiores Altas e Baixas



Mercado de Capitais

Indice IBovespa (a¢cdes mais negociadas na
bolsa)

09/04/2007



Mercado de Capitais

Indice IBovespa (a¢cdes mais negociadas na
bolsa)

04/03/2009



Mercado de Capitais

Indice IBovespa (a¢cdes mais negociadas na
bolsa)



Mercado de Capitais

Vantagens

Isencao de IR para valores até R$ 20.000,00 por més
Possibilidade de ganhos altos (maior risco)

Receber dividendos (parte do lucro da empresa)



Mercado de Capitais

Aprenda brincando

Folha Invest — Folha de Sao Paulo

Site com simulado de negociacao na bolsa

 http://folhainvest.folha.com.br






Clube de Investimentos

Clube gue reune um grupo pessoas

Comporta de 3 a 150 participantes
Participacao por cotas (cota maxima de 40%)
Possui estatuto social definindo as regras e CNPJ

Pode ser controlado pela corretora ou por um grupo
“diretivo” do clube (membros)



Clube de Investimentos

ldeal para pequenos e medios investidores

Une forcas para investir melhor o capital
Diversificacao dos investimentos
Proporciona melhores perspectivas de ganhos

Reducao de taxas e custos






Clube de Investimentos

Livros

Pai rico, pai pobre — Robert T. Kiyosaki
Dinheiro — Segredos de quem tem — Gustavo Cerbasi

Casais inteligentes enriguecem juntos — Gustavo
Cerbasi

O homem mais rico da Babilonia — George S. Clason

= Os axiomas de Zurigue — Max Gunther



Clube de Investimentos

Internet
Bovespa:
InfoMoney:
Corretora Titulo:
Mais Dinheiro:
Folha Invest:

Softech:
RefsCALL:

http://www.bovespa.com.br
http://www.infomoney.com.br
http://www.titulo.com.br
http://www.maisdinheiro.com.br
http://folhainvest.folha.com.br

http://www.softechnetwork.com.br
http://www.refscall.com.br



Clube de Investimentos

SORTE

Competéncia + Oportunidade




